
Entra en tresminutos.es y descubre más juegos para mejorar tu cultura preventiva

PLAN GENERAL
DE ACTIVIDADES PREVENTIVAS
DE LA SEGURIDAD SOCIAL

PORTAL DE CULTURA PREVENTIVA DE MUTUA BALEAR

Para aprender no mires la respuesta: cuando imprimas dobla en la línea de puntos.
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SOLUCIÓN

PRISA  Recuerda que no debes ir con prisas.

CORTE  Recuerda no distraerte cuando cortes.

GOLPE  Recuerda no dejar cajones abiertos.

TROPIEZO Recuerda no dejar objetos en zonas de paso.

QUEMADURA Recuerda no tocar objetos calientes sin protegerte.

ESFUERZO Evita sobreesfuerzos: recuerda no doblar la espalda
  al barrer o levantar un objeto pesado.

CAIDA  Nunca te subas a sillas o mesas para alcanzar
  objetos elevados.

DESCARGA Recuerda no manipular enchufes con las manos
  mojadas.

FICHA S07

Sopa de letras del peluquero
Busca las palabras clave

de la peluquería



PORTAL DE CULTURA PREVENTIVA DE MUTUA BALEAR

Per aprendre, no miris la resposta. Quan hagis imprès la fitxa, doblega-la per la línia de punts.

Entra a tresminutos.es i descobreix més jocs per millorar la teva cultura preventiva

PLAN GENERAL
DE ACTIVIDADES PREVENTIVAS
DE LA SEGURIDAD SOCIAL

SEGUEIX-NOS
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FITXA S07

Sopa de lletres del perruquer
Cerca les paraules clau

de la perruqueria

SOLUCIÓ
PRESSA Recorda que no has d'anar amb presses.

TALL  Recorda que no t'has de distreure quan tallis els cabells.
COP  Recorda que no s'han de deixar els calaixos

  oberts.

ENSOPEGADA Recorda que no s'han de deixar els objectes
  en les zones de pas.

CREMADA Recorda que no has de tocar objectes calents
  sense protegir-te.

ESQUENA Evita sobreesforços; recorda que no has de doblegar
  l'esquena en agranar o em aixecar un objecte pesat. 

CAIGUDA No t'enfilis mai damunt d'una cadira o d'una 
  taula per aconseguir objectes elevats.

DESCARREGA Recorda que no s'han de manipular endolls 
  amb les mans banyades.


