
Com treure’s uns
guants contaminats
de manera segura?

Donem un pessic al palmell
de la mà i, estirant,
treiem el primer guant
(si és necessari, podem
ajudar-nos amb el dit 
del cor). 1

*Il·lustracions cortesia de l'OMS

Per a la segona mà, 
introduïm per l’interior 
del guant el dit índex 
(evitant tocar la part 
externa) i li donem la volta, 
deixant la contaminació
a dins. 2

Després d’aquests dos
passos, tindrem els guants
girats, amb la contaminació 
per l’interior. 
No oblidem llençar
els guants a una 
paperera o contenidor. 3


